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Dobra karma bezzbozowa dla psa - czym
sie charakteryzuje?

Przy wyborze sposobu zywienia psa liczy sie przede wszystkim dopasowanie karmy do jego
wieku, stanu zdrowia, potrzeb i aktywnosci. Psy doskonale trawig zboza, wiec nie trzeba
eliminowac tych sktadnikéw z ich diety, pod warunkiem, ze zwierzeta nie majg na nie alergii
lub nietolerancji. Odpowiednio dopasowana petnoporcjowa karma bezzbozowa moze
znalez¢ sie w menu kazdego psa, nie tylko alergika. Czym sie charakteryzuje pokarm
pozbawiony zb6z?
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Zboze w diecie psa - wartosci odzywcze

Psy sg wzglednymi miesozercami. Cho¢ ich przodkowie w gtéwnej mierze odzywiali sie
miesem, wspotczesne psy bez problemu trawig rowniez wieksze ilosci pokarmoéw roslinnych.
O ile pies nie ma alergii, zboza poddane odpowiedniej obrébce, sg dla niego w petni
przyswajalne. W petnoporcjowych karmach dla pséw najczesciej stosuje sie: pszenice,
orkisz, zyto, jeczmien, owies, ryz i kukurydze.

Dodatek zbéz podnosi wartos¢ odzywczg psiej karmy. Sg one przede wszystkim zrédtem
weglowodanéw, biatka roslinnego oraz wtékna pokarmowego. Ten ostatni sktadnik jest
niezbedny do prawidtowego funkcjonowania uktadu pokarmowego psa. Poza tym ziarna
zb6z bogate sg w ttuszcze, witaminy i mineraty. Nie ma przeciwwskazan, zeby zdrowy pies
jadt karme z réznego rodzajami zbéz. Wazne jest jednak to, aby byto to jedzenie
petnoporcjowe, czyli kompletne i zbilansowane. Taki pokarm dla pséw pozwala zaopatrywac
organizm pupila we wszystkie substancje odzywcze.

Czym sie wyroznia dobra karma bezzbozowa?

Karma bezzbozowa dla psa, jak sama nazwa wskazuje, nie zawiera zbéz, czyli m.in.
kukurydzy, owsa, jeczmienia, gryki, pszenicy, ryzu. Ale poniewaz psy do prawidtowego
funkcjonowania potrzebujg odpowiedniej ilosci weglowodandéw, w tego rodzaju produktach
stosuje sie alternatywne zZrédta skrobi, czyli na przyktad ziemniaki, groszek, bataty, dynie.
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Aby taka karma zawierata odpowiednig ilos¢ wtéka pokarmowego, wzbogaca sie ja w
btonnik buraczany.

Bezzbozowa karma charakteryzuje sie zwykle wysoka zawartosciag biatka zwierzecego (z
miesa i produktéw pochodzenia zwierzecego). W sklepach zoologicznych znajdziesz szeroki
wybér bezzbozowych karm dla pséw z drobiem, indykiem, jagniecing, wotowing, rybami. W
sktad tych produktéw wchodzg takze surowce pochodzenia zwierzecego, czyli miedzy
innymi podroby. Pozostatg czes¢ stanowig warzywa i owoce, a takze tluszcze (np. olej z
tososia), ktére sg rownie istotne w diecie wzglednych miesozercow.

Odzywianie psa wytgcznie karmg miesng mogtoby doprowadzi¢ do niedoboréw witamin i
sktadnikdw mineralnych (np. wapnia), obcigzy¢ jego metabolizm, watrobe i nerki. Dlatego
tak wazne jest sieganie po wysokiej jakosci karmy petnoporcjowe opracowane przez
specjalistow, ktére sa odpowiednio zbilansowane pod wzgledem ilosci i proporcji sktadnikéw
odzywczych. Produkty bezzbozowe zapewniajg optymalng podaz wszystkich niezbednych
sktadnikéw odzywczych - stanowig nie tylko Zrédto biatka, ale tez ttuszczéw, weglowodanéw
oraz witamin i sktadnikéw mineralnych.

Kiedy wskazana jest karma bezzbozowa dla psa?

Karma "grain free" produkowane sg przede wszystkim z mysla o czworonogach o
specyficznych wymaganiach zywieniowych, ktére zmagaja sie z alergiami na zboza lub
nietolerancjami pokarmowymi. Psy te po spozyciu zbozowego positku odczuwajg
dyskomfort. Mogag wystapi¢ u nich objawy ze strony uktadu pokarmowego, np. biegunki i
zaparcia. U niektorych pséw podobne problemy zotgdkowe wywotujg rowniez produkty
sojowe. Alergia na zboza moze wywotac réwniez réznego rodzaju reakcje skérne - Swiad,
wypadanie siersci, wykwity skérne. Jesli zauwazysz niepokojgce symptomy u swojego psa
po spozyciu klasycznej karmy (zawierajgcej zboza), to by¢ moze ma on na nig uczulenie.
Zanim jednak zdecydujesz sie na wprowadzenie karmy bezzbozowej dla psa, skonsultuj sie
z lekarzem weterynarii. Istnieje wiele czynnikéw, moggcych wywotac alergie u psa, nie
zawsze jest to zywnosc.

Karma bezzbozowa jest odpowiednia dla psow wszystkich ras, niezaleznie od rozmiardéw i
wieku - dla szczeniat, dorostych pséw i senioréw. Warunkiem jest to, zeby podawa¢
zwierzeciu karme bezzbozowg petnoporcjowa, ktéra zaspokaja wszystkie potrzeby
zywieniowe kazdego psa. Karma bez zb6z powinna by¢ - tak jak kazda inna - dobrana do
indywidualnych potrzeb czworonoga. Wybierajac najlepsza karme dla swojego pupila,
nalezy kierowac sie jego wiekiem, masg ciata i poziomem aktywnosci fizycznej. Nalezy nie
tylko sprawdzi¢ sktad karmy, ale tez mie¢ na uwadze gust swojego psa, aby positki, ktére
otrzymuje, sprawiaty mu przyjemnosc.

Karmy bezzbozowe - suche czy mokre?

Zaréwno sucha, jak i mokra bezzbozowa karma dla psa podawane w odpowiedniegj ilosSci
stanowig pozywny i lekkostrawny pokarm dla Twojego psa. Wedtug specjalistow
najkorzystniejsze jest tzw. mieszane zywienie pséw i kotéw, czyli podawanie im zaréwno
suchej, jak i wilgotnej karmy. Pokarm mokry i suchy podaje sie psu w stosunku 1:1 pod
wzgledem masy produktu. W ten sposdb zwierze moze skorzystac z zalet obu rodzajéow
pokarmu.

Mokre karmy bezzbozowe dla psa sg soczyste, aromatyczne i wiekszos¢ pséw je uwielbia.
Wilgotna karma jest 4 razy mniej kaloryczna w poréwnaniu do suchej i zawiera wiecej wody.



Dzieki temu utatwia kontrolowanie masy ciata u pséw z nadwaga. Z tego wzgledu karma
mokra polecana jest u pséw po kastracji, kiedy nastepuje zmiana réwnowagi hormonalnej,
ktérej skutkiem moze by¢ gwattowny wzrost apetytu i przyrost masy ciata. Zaletg suche;j
karmy bezzbozowej dla psa jest miedzy innymi to, ze pomaga w dbaniu o higiene jamy
ustnej, sprzyjajac usuwaniu ptytki nazebne;.
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Karma wysokobiatkowa dla psa - co zawiera? Jak ja podawac?

Biatko odgrywa wazng role w kociej diecie. Czy warto zywi¢ go karmg wysokobiatkowg?
Sprawdz, jak dobra¢ karme do potrzeb swojego kota.
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